
 

 

 

DVMB Bundesverband 
Metzgergasse 16 
09721 Schweinfurt  

Tel. +49 (0)9721 75508-0 
Fax +49 (0)9721 75508-88 
E-Mail dvmb@bechterew.de 
Web www.bechterew.de 

Pressekontakt: 
Bettina Sommershof 
Referentin  

Tel. 09721 75508-18 
E-Mail presse@bechterew.de 
Web www.bechterew.de 

Die DVMB Bundesverband e.V. ist eine ehrenamtlich geführte Selbsthilfeorganisation, eingetragen im Vereinsregister 
Amtsgericht Schweinfurt, Gemeinnützigkeit anerkannt (Steuer-Nummer 249/110/70525) 
Bankverbindung: Bankhaus Max Flessa KG, Schweinfurt IBAN: DE34 7933 0111 0000 0007 54 · BIC: FLESDEMM 

1/2 

PRESSEMITTEILUNG 
Schweinfurt, 10. Oktober 2024    
 
 
 
„Morbus Bechterew – nicht nur einfach Rückenschmerzen“    
 
Die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V. macht anlässlich des  
Welt-Rheuma-Tages am 12. Oktober auf die Krankheit Morbus Bechterew 
aufmerksam 

  
Etwa 450.000 Menschen in Deutschland sind von Spondyloarthritiden betroffen, 
zu denen auch Morbus Bechterew (Spondylitis ankylosans) zählt. 
 
Morbus Bechterew ist eine chronisch-rheumatische Erkrankung, deren erste 
Symptome häufig zwischen dem 15. und 35. Lebensjahr auftreten. Bis  
zur endgültigen Diagnose vergehen durchschnittlich sieben Jahre – eine 
Verzögerung, die schwerwiegende Folgen haben kann. Denn in dieser Zeit 
können entzündliche Prozesse irreversible Schäden an Gelenken und der 
Wirbelsäule verursachen. Deshalb setzt sich die Deutsche Vereinigung Morbus 
Bechterew e.V. (DVMB) seit über 44 Jahren dafür ein, die Krankheit bekannter  
zu machen und durch gezielte Aufklärungsarbeit die Diagnosezeit zu verkürzen. 
 
Auch in diesem Jahr lädt die DVMB Betroffene und Interessierte zur bundes-
weiten Aktionswoche anlässlich des Welt-Rheuma-Tages ein. Rund um den  
12. Oktober organisieren die örtlichen DVMB-Gruppen deutschlandweit 
zahlreiche öffentliche Veranstaltungen. 
 
Mit rund 330 örtlichen Gruppen ist die DVMB nahezu flächendeckend in 
Deutschland vertreten. Die Gruppen bieten neben einer gezielten Beratung  
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auch Bewegungsangebote und Möglichkeiten zum Austausch. Sie unterstützen 
Betroffene dabei, mit der Krankheit besser umzugehen und so lange wie möglich 
ein weitgehend normales Leben zu führen. Der Kontakt zur örtlichen Gruppe  
und der Austausch mit anderen Betroffenen sind dabei eine wertvolle Ergänzung 
zur medizinischen Therapie. 
 
Auf unserer Webseite finden Sie alle örtlichen Gruppen mit ihrem 
Ansprechpartner: bechterew.de/unser-service/gruppenfinder 
 
Eine Übersicht über die bundesweiten Gruppenaktivitäten der DVMB zum  
Welt-Rheuma-Tag erhalten Sie unter: www.bechterew.de/weltrheumatag  
 
Unser Infomercial und das Plakatmotiv zu den Aktionstagen können Sie auf 
dieser Seite kostenfrei herunterladen. 
 
 
Die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V. ist eine von ca.100.000 
Selbsthilfeorganisationen in Deutschland. Sie ist seit 44 Jahren tätig und vertritt die 
Interessen der Morbus-Bechterew-Betroffenen und ihrer Angehörigen. Als Dachverband 
steuert sie mit Hilfe engagierter Ehrenamtlicher in ca. 330 örtlichen Gruppen das 
bundesweite Handeln und Auftreten der DVMB und vertritt die Interessen von über 
13.000 Mitgliedern.  
 
 


